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                                                                                                                        Catania, 4 marzo 2024 

Comunicazione n. 229                                                                             

                                                                                                             

                                                                                      Ai Docenti  

Ai Genitori                                                                                       

                                                                                       Agli alunni  

                                                                                       Scuola Secondaria I gr.  

Alla prof.ssa Valeria Calendoli 

Alla prof.ssa Venera Longhitano  

                                                                                       Alla DSGA 

                                                                                         

                                                                                                             

                                                                                                           

Oggetto: inizio attività Progetto “I CHAKRA E L’ENERGIA DEI COLORI” 

scuola secondaria 

 
 

Si comunica ai genitori e agli alunni di scuola secondaria che, all’interno delle attività formative 

curricolari ed extracurricolari previste dal PTOF e deliberate dal Collegio dei docenti, a partire 

dall’11 marzo p.v. avrà inizio un progetto indirizzato a tutti gli alunni della scuola secondaria. 

Finalità del progetto è far esprimere liberamente pensieri ed emozioni, mediante esperienze motorie, 

sensoriali e linguaggi espressivi diversi: 
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● La pratica dello yoga 

● La pittura 

Le attività, a cura della prof.ssa V. Calendoli e della prof.ssa V. Longhitano e previa autorizzazione 

dei genitori per le attività pomeridiane reperibile sul sito istituzionale e allegata alla presente, 

verranno svolte in orario pomeridiano presso il plesso di via Di Gregorio,22 e si svolgeranno secondo 

il seguente calendario: 

 

CALENDARIO ATTIVITÀ 

 

Giorno Data Dalle ore alle ore N. ore 

Lunedì 11/03/24 14:30 - 16:30 2 h 

Lunedì 18/03/24 14:30 - 16:30 2 h 

Lunedì 25/03/24 14:30 - 16:30 2 h 

Lunedì 15/04/24 14:30 - 15:30 1 h 

      

Le autorizzazioni andranno preventivamente consegnate ai coordinatori delle classi che 

successivamente avranno cura di farle avere alla docente del progetto.  

Nessun alunno/a potrà partecipare alle attività senza la preventiva autorizzazione firmata dai 

genitori o da chi esercita la responsabilità genitoriale.  

 

Le docenti del progetto avranno cura di comunicare tempestivamente eventuali variazioni del 

calendario all’ufficio scrivente, per la preventiva autorizzazione, e, successivamente, alle famiglie.  

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Dott. Alfredo Motta 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ex art. 3 co. 2 d.lgs. 39/93) 

 


